Unser Kooperationspartner ...

- DIE OASE -

.. die Oase ist eine Initiative von Menschen

flir Menschen

.. Sie untersttitzt die Menschen, die in unserer
Gesellschaft das tagliche Brot nicht mehr
haben.

.. wird unterstiitzt durch die Pfarrgemeinden
Herz-Jesu & St. Thomas Morus, Obertshausen
... ist ein soziales, ehrenamtliches Projekt

.. bietet 1 groBe Tiite Lebensmittel ftir 1,00 €

Wann: jeden Mittwoch von 16:00 — 17:00 Uhr
Lebensmittelausgabe

Wo:  Pfarrsaal Herz-Jesu
Kirchstr. 2, 63179 Obertshausen
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Die Zusammenarbeit ...

... ehrenamtliche Helfer der Oase und des

Malteser Besuchsdienstes bringen die
Lebensmittel auch nach Hause.
Mégliche Griinde daftir kbnnen sein:

e die bedlirftige Person ist nicht mehr mobil
e die Anonymitét soll gewahrt werden
e wir arbeiten vernetzt

"Werke will der Herr, Werke!"
(Teresa v. Avila)

Ihre Ansprechpartner ...

Malteser Hilfsdienst
Stadt und Kreis Offenbach e. V.

Besuchs- und Begleitdienst
Sieglinde Stadler-Schmidt

Bieberer Str. 131

63179 Obertshausen

06104 /40679-11

£ 06104 / 44827

<@ sieglinde.stadler-schmidt@malteser-offenbach.de
www.malteser-offenbach.de

Spendenkonto:
Vereinigte Volksbank Maingau e. G.
Kto.-Nr. 604 58 04 / BLZ 505 613 15
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Die Oase
Hiltrud Roth
7 06104 / 44576 e
@
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Kennen Sie einen Menschen, der einsam ist,
der Hilfe und Unterstiitzung benétigt?
Dann werden Sie aktiv und nehmen Kontakt
mit ihm und/oder uns auf.

Nur gemeinsam sind wir stark!

Malteser

Malteser Besuchs- und
Begleitdienst

Wir stehen fiir ein herzliches
Miteinander.
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Gemeinsam, statt einsam!



Der Besuchs- und Begleitdienst ...

Vielen Menschen droht aufgrund gesell-
schaftlicher Verdnderungen, die sich in den
vergangen Jahren immer mehr
herauskristallisieren, zu vereinsamen.
Ursachen daftir kbnnen z. B. sein:

e Altersbedingte Griinde
e Zerbrechen von Beziehungen
e Nachlassende Teilnahme am sozialen Leben

Der Malteser Besuchsdienst versteht sich als
ein Teil im sozialen Netzwerk, welches zum
Aufbau, zur Erhaltung und zur Pflege des
ortlichen Versorgungsangebotes beitragt.

Dies bedeutet: ehrenamtliche Helferinnen und
Helfer besuchen ein- bis zweimal pro Woche
einsame, éltere und kranke Menschen.
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Eine éltere alleinstehende Dame
kann aufgrund einer schweren
Arthroseerkrankung ihre Wohnung
nicht mehr verlassen. lhre Tochter
lebt 380 km entfernt und kann sie in
der Regel 3-4 Mal im Jahr an den
Wochenenden besuchen.

Unter der Woche erhélt Fr. B.

auf Wunsch, regelméaf3ig Besuche
und eine soziale Anbindung durch

die Helfer des Malteser

Ein Beispiel des Helfens  —]

Besuchsdienstes.
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Wir bieten ...

.. Gespréche und soziale Begegnung

.. Unterhaltungsspiele

... vorlesen aus Zeitungen & Biichern

... Musik héren

... gemeinsame Spaziergdnge

... Begleitung bei kulturellen Veranstaltungen

... Vermittlung von weiteren sozialen Hilfen

.. Unterstiitzung in Form von Lebensmitteln in
Kooperation mit dem Projekt ,Die Oase”

Wir wollen ...

... Lebensqualitat vermitteln

... Isolationen aufbrechen

... Einsamkeit lindern durch Dasein & zuhéren
.. christliche Néachstenliebe leben

.. Menschen fiir soziales Engagement begeistern

Das sollten Sie wissen ...

... wenn Sie den Malteser Besuchsdienst in
Anspruch nehmen méchten:

e Sie setzten sich fiir eine Terminvereinbarung

mit uns telefonisch in Verbindung
706104 / 40679 — 11 (0)

e Die Besuche werden von ehrenamtlichen
Helfern und Helferinnen geleistet

e Es entstehen fiir Sie keine Kosten, auller die
Eintrittsgelder und Fahrtkosten bei kulturellen
Veranstaltungen fiir den Helfer

Wir suchen ...

.. engagierte Menschen fiir die ehrenamtliche
Mitarbeit im Malteser Besuchsdienst

.. Menschen, die bereit sind ihre Fahigkeiten
und ihre Lebenserfahrungen einzubringen

.. Menschen, die offen sind fiir Begegnung
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.. Menschen mit Herz ﬁ

Was die Malteser bieten....

... als Helfer im Besuchsdienst kbnnen Sie
von uns erwarten:

® cine praxisgerechte Vorbereitung

® angenehme Gemeinschaft im Team

e Gruppentreffen und Erfahrungsaustausch
@ inhaltliche Themenabende

e umfangreicher Versicherungsschutz

Das sollten Sie wissen ...

... wenn Sie sich im Malteser Besuchsdienst
engagieren méchten:

Ehrenamtlich helfen heil3t fiir uns Malteser:

e Freiwillig bedlirftige Menschen zu unterstiitzen
e unentgeltlich und uneigennlitzig
e Umfang und Zeit bestimmt jeder Helfer selbst



