WIR arbeiten vernetzt mit rztlichen, pflege-
rischen und sozialen Einrichtungen in Stadt
und Kreis Offenbach.

WIR qualifizieren Hospizhelfer und beglei-

ten sie in ihrer ehrenamtlichen Tatigkeit.

WIR bieten Weiterbildungen fiir Pflegekrifte
an, z. B. Palliativbegleiter (40 UE).

WIR tragen die Themen Sterben, Tod und
Trauer in die Offentlichkeit, in soziale Fin-
richtungen und Schulen durch:

* Fachvortrige

* Workshops

* Seminare und Schulungen

WIR suchen und wiinschen uns Menschen,
die ehrenamtlich in unserem Hospiz- und

Palliativberatungsdienst mitarbeiten mochten.

UNSERTEAM

* Hospizkoordinatorin
* Hospizhelfer

* Trauerbegleiter

* Palliative Care Berater
* Systemische Berater

* Berater Patientenverfiigung

Informationen zur Malteser Hospizarbeit,
zu Aus- und Weiterbildungsméglichkeiten
und zur ehrenamtlichen Mitarbeit finden Sie

unter: www.malteser-offenbach.de

Mit einer Spende unterstiitzen Sie die
ehrenamtliche Arbeit des Malteser
Hospiz- & Palliativberatungsdienstes.

Spendenkonto:
Sparkasse Langen-Seligenstadt
Kto.-Nr.: 141 907 06

BLZ: 506 521 24 Dantoe

SO ERREICHEN SIE UNS:

Malteser Hilfsdienst

Stadt und Kreis Offenbach e.V.
Hospiz- & Palliativberatungsdienst
Bieberer Stral3e 131

63179 Obertshausen

Telefon: 06104 /40679-30
Fax: 06104/40679-39

E-Mail: hospiz@malteset-offenbach.de

www.malteser-offenbach.de

Miteinander.

e BERATUNG
* BEGLEITUNG
* UNTERSTUTZUNG

von schwerstkranken, sterbenden
und trauernden Menschen

Malteser

..weil Ndhe zihilt.

£ v “.
HOSPIZ- UND PALLIATIV-
BERATUNGSDIENST




Wir konnen dem Leben nicht mehr Tage geben, aber den Tagen mehr Leben!

(Cicely Saunders)

HOSPIZBEGLEITUNG

Die chrenamtliche ambulante Begleitung
Schwerstkranker, Sterbender und deren Ange-
horigen bildet den Schwerpunkt der Malteser
Hospizarbeit. Sie findet in der hauslichen Um-
gebung der Betroffenen und in stationdren

Einrichtungen statt.

Sie basiert auf der Idee, durch ganzheitliche
Zuwendung einen vertrauten Raum zu schaf-
fen, in dem der Mensch bis zuletzt in Wirde
leben und hoffen darf. Er soll frei von der
Angst sein, dass sein Leben kiinstlich verlangert

oder verkiirzt wird.

Wir bieten Betroffenen, unabhingig von Natio-
nalitit und Glauben, kostenlose Hilfe und
Begleitung durch ausgebildete Ehrenamtliche.

PALLIATIVE BERATUNG

HPallium‘ kommt aus dem Lateinischen und be-
deutet: ,,der Mantel“. Wie ein Mantel umgibt die
palliative Beratung, palliative Medizin und Pflege
schwerkranke Menschen durch eine ganzheitliche

Betreuung,

Es geht nicht nur um die Linderung kérpetrlicher
Symptome, sondern auch um die psychischen,
sozialen und spirituellen Dinge, die den Patienten

in dieser Phase seines Lebens beschiftigen.

Die palliative Beratung, die von Fachkriften mit
Weiterbildung ,,Palliative Care® durchgefiihrt
wird, 6ffnet fir Betroffene Raum zur Orientie-
rung und unterstitzt bei personlichen Entschei-

dungsfindungen.

TRAUERBEGLEITUNG

Abschied — Trauer — Neubeginn

Wir begleiten Sie im Trauerprozess emphatisch
und mit hoher fachlicher Kompetenz.

Unsere Angebote:

* Systemische Einzelberatung

e Café Zuversicht

* Trauergruppen

* Stammtisch fir Trauernde

* Frihstiickstreff fir Trauernde

* Seminare, Workshops und Pilgerreisen

PATIENTENVERFUGUNG

,,Selbst-bestimmt am Lebensendel*
Wir beraten Sie personlich und individuell zu Fra-
gen der Patientenverfiigung und Vorsorgepapiere.



